
申込日　　月　　日

総人口の３分の１が「60 歳以上」となった今、ピアノを習いたいシニアは大勢います。そして、ピ
アノを習いたいけれど、入門する勇気がなくて習えないシニアが、予想以上に存在します。そんな方々
に、レッスン開始の勇気を与え、ピアノを生涯の友だちにしていただくには、どうすればいいのでしょ
う？この講座では、シニアの方が申し込みやすい「募集法」、続けたくなるような「体験レッスンの
方法」など特に入口に焦点を当てて詳細にお伝えし、入門後の教材や発展のし方もご紹介します。

講師：元吉ひろみ
ヤマハ音楽教室システム講
師を経て、自宅教室で指導。
ニューヨーク・コロン
ビア大学にてロバート・ペー
ス教授の「グループ・ピア
ノ指導法」を学ぶ。その後
�� 歳からのグループレッス
ンを開始。音楽教育学、生
涯学習論、健康科学など
様々な観点からシニア世代
のピアノ教育に関する研究
を続ける。修士（お茶の水
大学大学院・聖徳大学大
学院）、博士（筑波大学大
学院）修了。各地での指導
法講座のほかシニアピアノ
講師養成セミナーや研究会
を開催。
著書・教材に『�� 歳から
ピアノをはじめなさい～
データでわかる　脳を活性
化するピアノレッスン～』『趣
味で楽しむピアノ・レッス
ン（教本 �-� ／ワークブッ
ク �-� ／レパートリー）』『脳
がいきいき！ ピアノで指た
いそう』『�� 歳からのピア
ノ超入門』（すべてヤマハ
ミュージックエンタテインメ
ント）など。
日本シニアピアノ教育研究
会 https://��piano.jp/※お問い合わせ・お申し込み

申 込 書

元吉ひろみ

シニア世代に教える
ピアノ・レッスン実践編

※ご記入頂いたお客様の個人情報は、この講座の控えとしてのみ利用させていただきます。
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□一般　□PTNA〔無所属（　　　　）支部〕会員　□SPTC

●会　　場  ：スター楽器 大森センター
　　　　　   　　　〒143-0016　大田区大森北 1-10-14 Luz 大森 7F

JR 京浜東北線　大森駅東口　徒歩 2分

 スター楽器（株）　SPTC 事務局
〒146-0082　東京都大田区池上 3-41-12
TEL：03-3755-2131　FAX：03-3755-2129
メールアドレス：sptc@stargakki .com
https://stargakki .com

●受 講 料 ：〔前売〕一般：4,500 円／ PTNA 会員：4,000 円
　　　　　　　

〔当日〕各上記の 500 円増し
（税込価格）

※ご予約の変更につきましては本事務局までお電話もしくはメールにてご連絡ください 

スター楽器 ( 株 )SPTC 事務局 (Fax.03-3755-2129) 行き

～まずは「募集」と「体験レッスン」を成功させよう～
60 歳からのピアノ超入門

希望者に「シニア役」「先生役」になっていただく模擬レッスンもありますので、すぐに実践でき
る力を身につけられることでしょう。最後に、和やかな雰囲気で「お悩み相談」「質問タイム」も
予定しています。

・子どもとはちがう「シニアに効果的な募集法」
・体験レッスンで、一番大事なこと
・成功する「体験レッスンプログラム」ご紹介
・シニアはどう教えてほしいか？
・一歩踏み出した後、どう発展させるか？
・どうすれば、レッスンを長く続けられるのか？

●参考テキスト：　

『趣味で楽しむピアノ・レッスン   レパートリー～指の体操付き～〔月光〕、〔乙女の祈り〕」
商品コード：〔月光〕GTP01100316 / 〔乙女の祈り〕GTP01098009　定価 各 1,870 円

『趣味で楽しむピアノ・レッスン①～③』
商品コード：①GTP01098008/②GTP01097760/③GTP01097761　定価 各 1,320 円

『趣味で楽しむピアノ・レッスン①～③併用ワークブック』
商品コード：①GTP01091681 / ②GTP01091682 / ③GTP01091683　定価 各 1,210 円

『60 歳からピアノをはじめなさい～データでわかる 脳を活性化するピアノレッスン』
商品コード：GTB01094593　定価 1,760 円

●使用テキスト：『60歳からのピアノ超入門』 商品コード：GTB01100807　定価 1,760 円

『脳がいきいき！ピアノで指たいそう』商品コード：GTB01100963　定価 1,980 円

●日　　時  ：2025 年 11 月 20 日（木）10：30 ～ 12：30
講義＋体験、質問コーナーあり

主催／スター楽器株式会社　後援／一般社団法人　全日本ピアノ指導者協会（ピティナ） 

　　　　　　　

SPTC 会員：3,500 円

キ リ ト リ セ ン

★ピティナ・ピアノセミナー対象講座 


